
EI ENÄÄ VÄSYNEITÄ JALKOJA!
KEVYET JALAT ODOTUKSEN AIKANA

ENDERMOLOGIE HOIDOT HELPOTTAVAT ÄIDIN  OLOA RASKAUDEN 
AIKANA. HOITO ON LUONNOLLISTA JA SE TUO HELPOTUSTA 

VÄLITTÖMÄSTI VÄSYNEISIIN JALKOIHIN SAMALLA VÄHENTÄEN 
TURVOTUSTA.



 
  

  

Kun alun huuma ja ilo raskauden alkamisesta tasaantuvat, alkavat 

useat naiset kärsiä raskauden ikävistä puolista. Pahoinvointi, 

selkäkipu, hengästyminen....Monet kiputilat johtuvat muuttuneista 
hormooneista.... Yksi hyvin tavallinen ja ikävä vaiva on raskaat ja 
turvonneet jalat,  oireita pahentaa lämpö ja paikallaan olo.

Raskausaika kesällä voi olla ihanaa, koska voit käyttää 
kevyitä vaatteita ja hyödyntää vedessä liikkumista. Silti 
turvonneet ja kipeät jalat voivat olla todellinen ongelma 
raskausaikana eikä siihen ole kovin montaa ratkaisua.

RAJATTU LÄÄKKEIDEN JA 
KOSMETIIKAN KÄYTTÖ,
LUONNOLLISTEN 
HOITOKEINOJEN VÄHYYS.

Nesteen kerääntymistä aiheuttaa muunmuassa 
kasvava kohtu, joka painaa ympäröiviä verisuonia. 
Endermologie® -hoidot ovat naisten ja erityisesti 
odottavan äidin parhaita apuja raskauden aikana.
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Hoikentavat hoidot eivät ole sopivia raskausaikana. Siksi Endermologie® “heikentynyt 
nestekierto” ohjelma on kehitetty. Ja se on mukana viimeisimmän sukupolven Cellu M6 

Alliance® -ohjelmistossa.

Hoito  keskittyy alaraajoihin. Tunnetusti hoito 
vähentää nestettä kudoksista, endermologie® 
aktivoi hidastunutta aineenvaihduntaa 
ja tehostaa laskimo- ja lymfavirtausta, 
mobilisoiden lähes litran vettä * ja tuoden 
välitöntä helpotusta ja mukavuutta.

LYMFAN AKTIVOITUMINEN X3

HEIKENTYNYT NESTEKIERTO - 
OHJELMA

Uusi  patentoitu LPG hoitopää yhdistää rulla- 
ja läppämekanismin, joka mobilisoi kudosta 
vilkastuttaen sen toimintoja sisällä kudoksessa.

TÄMÄ MONISUUNTAINEN 

KUDOKSEN STIMULOINTI 

AKTIVOI USEITA FYSIOLOGISIA 

MEKANISMEJA SAMANAIKAISESTI
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LIST OF LPG®-CERTIFIED CENTERS  
AVAILABLE ON WWW.ENDERMOLOGIE.COM
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RECOMMENDED RETAIL PRICE� FROM ��� FOR �� MIN�TES

Alaset Import
LPG Maahantuoja
+358 50 304 1333

www.alasetimport.fi
info@alasetimport.fi

SYNNYTYKSEN JÄLKEEN

Koska, matka vauvan kanssa on vasta alkamassa, endermologie hoidot 

auttavat myös palautumisessa, ja uudet äidit ilahtuvat kuullessaan tästä.

Sektion jälkeen, kudoksen mobilisointi on tärkeää hyvän 
paranemisprosessin saavuttamiseksi. Ellei paranemista auteta 
oikeaan suuntaan voi arpikudoksesta tulla kova ja paksu, jolloin se 
haittaa aineenvaihduntaa ja solujen toimintaa, näin kudos sattaa 
kerätä ylimääräistä rasvaa.

Arven ulkonäkö voi olla haitallinen, kipeä ja haitata joidenkin elimien 
normaalia toimintaa. Medical endermologie mahdollistaa aikaisen 
tuoreen tai vanhan arven hoidon kivuttomasti.
Arven hellävarainen mobilisointi vahvistaa kudosta, aktivoi 
aineenvaihduntaa� ehMȇisee ƒbroosia La tȇrMeintȇ� tehostaa 
paranemisprosssia.

Vauvan kasvaessa ja painon lisääntyessä vatsan iho joutuu kovaan 
venytykseen ja se aiheuttaa ihon ennenaikaista veltostumista. 
Endermologie mahdollistaa kollageeni- ja elastiinisynteesin 
uudelleenkäynnistymisen kiinteyttäen ja tasoittaen ihoa.
 
Muita hyviä puolia? Muistathan hoidon hoikentavan vaikutuksen, 
tekniikka stimuloi luonnollista lipolyysiä, kun normaali 
hormoonitoiminta on palautunut (yleensä kahden kuukautiskierron 
jälkeen) ja sillä on tärkeä rooli paikallisten rasvakertymien 
hoidossa, jotka tunnetusti reagoivat huonosti liikuntaan ja 
ruokavaliomuutoksiin.

Kohdistamalla hoito pro-lipolyyttisiin reseptoreihin, adiposyyttien 
luonnollinen rasvasolun aineenvaihdunta aktivoituu uudelleen, mikä 
edistää rasvan vapautumista ja kiinteyttää kudosta.

VYÖTÄRÖN 
YMPÄRYS

SELLULIITIN 
TASOITTUMINEN

IHON 
KIINTEYTYMINEN

TÄYDELLINEN 
YHDISTELMÄ 
VARTALON 
UUDELLEEN 
MUOTOILUUN!

VARTALON MUODOILLE

SEKTIOARVEN HOITO:


